
 
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

 

 

1.Общие положения. 

1.1. Введение школьной формы осуществляется в целях обеспечения светского 

характера образования в образовательных организациях начального общего, основного 

общего и среднего общего образования Республики Татарстан в соответствии с 

Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года No273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», вступившим в силу с 1 сентября 2013 года, Законом 

Республики Татарстан «Об образовании», принятым Государственным Светом 

Республики Татарстан 28 июня 2013 года, постановлением Кабинета Министров 

Республики Татарстан  № 527 от 29.07.2013 года «Об утверждении Требований к 

одежде обучающихся по образовательным программам начального, общего и среднего 

образования», Постановлением  Кабинета Министров Республики Татарстан от 

12.11.2020 № 1020 «О внесении изменений в постановление Кабинета Министров 

Республики Татарстан от 29.07.2013 № 527 «Об утверждении Требований в одежде 

обучающихся по образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования» и  уставом МБОУ «СОШ №4»  (далее – школа). 

1.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим  

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и  

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека» СанПИН 2.4.7./1.1.1286-03, утверждённым 

https://mon.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_2567287.pdf
https://mon.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_2567287.pdf
https://mon.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_2567287.pdf
https://mon.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_2567287.pdf
https://mon.tatarstan.ru/rus/file/pub/pub_2567287.pdf


2 

 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 17 апреля 2003 г. № 51. 

1.3. Данное положение разработано с целью выработки единых требований к школьной  

одежде обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и   

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1 –11-х классов  МБОУ «СОШ 

№4». 

1.5. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных  

занятий, температурному режиму в помещении. 

2. Общие принципы создания внешнего вида. 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

 одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового  

стиля и исключать вызывающие детали  (волосы, лицо и руки должны быть  

чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь  

легкий и нейтральный запах). 

2.2. Сдержанность: 

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

 основной стандарт одежды для всех - деловой стиль. 

2.3.1.Требования к одежде обучающихся по образовательным программам начального  

общего, основного общего и среднего общего образования вводятся в целях: 

-обеспечения светского характера образования; 

-обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной  

жизни; 

-устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между  

обучающимися; 

-предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед  

сверстниками; 

-укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной  

идентичности. 
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2.3.2. Не допускается ношение обучающимися: 

- одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой;  

-одежды с яркими надписями и изображениями (за исключением спортивной одежды, 

носимой в помещениях для занятий физической культурой и спортом); 

-одежды и аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

- атрибутов одежды, закрывающих лицо (кроме случаев, обусловленных  состоянием 

здоровья учащихся). 

2.3.3. Обучающимся запрещается  ношение брюк и юбок с заниженной талией и (или) 

высокими разрезами, декольтированных платьев и блуз, одежды бельевого стиля,  

массивной обуви на толстой платформе, туфель на высоких каблуках (свыше 7 см) 

массивных украшений. 

2.3.4. Волосы: 

длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны  

заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические); 

запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие,  

неестественные оттенки. 

2.4. Маникюр и макияж: 

2.4.1.Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный. 

Запрещен: 

декоративный маникюр; 

декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

2.4.2. Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса 

2.4.5. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, кулоны,  

кольца, серьги. 

2.4.6. Запрещено ношение пирсинга. 

2.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого 

количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме 

одежды. 

2.6. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 
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объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное  

поведение. 

3. Примерные требования к школьной форме. 

3.1. Стиль одежды – деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

3.3. Парадная форма: 

Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек и дежурства по школе (кроме дежурства в столовой). 

Для мальчиков и юношей парадная школьная одежда состоит из повседневной  

школьной одежды, дополненной светлой сорочкой и галстуком. 

Для девочек и девушек парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной  

одежды, дополненной белой блузкой  и белыми бантами.  

3.4.Повседневная форма:  

Мальчики, юноши:  

-пиджак, брюки классического стиля, темно-синего цвета, мужская однотонная 

сорочка (рубашка) не ярких оттенков, галстук, туфли. Допускается ношение в место 

пиджака жилета или кардигана того же (темно-синего) цвета. 

Девочки, девушки: 

- одежда должна быть классического стиля или современного покроя темно-синего 

цвета: костюм, жилет, юбка, сарафан (длина юбки и сарафана  не выше 5 см от верхней 

границы колена и не ниже 5 см нижней границы колена), брюки классического стиля, 

блузка или  водолазка, светлого однотонного цвета;  

-колготки однотонные - телесного, черного цветов; 

- туфли с закрытой пяткой и носком. 

3.5.Спортивная форма: 

спортивная форма включает футболку, спортивное трико (костюм), кроссовки. Форма  

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для 

участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных 

уборов (кепи, бейсболки и пр.). Спортивные костюмы и спортивная обувь надеваются 

только для уроков физической  культуры и на время проведения спортивных 

праздников, соревнований. 

3.6. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

3.7.Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим  
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воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

3.8. Все учащиеся 1 -11 классов должны иметь сменную обувь. 

Сменная обувь должна быть чистой, выдержанной в деловом стиле. 

3.9. Внешний вид и одежда обучающихся образовательных организаций должны  

соответствовать общепринятым нормам классического стиля и носить светский 

характер. 

3.10. Не допускаются действия администрации школы и педагогического коллектива,  

направленные на принуждение родителя (законного представителя) ребёнка 

приобретать одежду обучающегося у конкретного поставщика (производителя). 

3.11. Требования к одежде обучающихся и обязательность её ношения 

устанавливаются локальным нормативным актом образовательной организации с 

внесением соответствующих изменений в Устав образовательной организации. 

4.Права и обязанности обучающихся. 

4.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и обязаны в течение учебного года постоянно носить 

школьную форму. 

4.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

4.3. Учащийся обязан содержать форму в чистоте, относится к ней бережно, помнить, 

что внешний вид ученика – это лицо школы. 

4.3. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с  

собой. 

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают 

парадную  форму. 

4.5. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к  

школьному костюму в повседневной жизни в соответствии с требованиями 

Положения. 

4.6. Без школьной формы школьники на занятия не допускаются.  

4.6.1. В случае если обучающийся пришел в школу без школьной формы, по 

требованию дежурного администратора (учителя, классного руководителя) он должен 

написать объяснительную, вернуться домой и надеть школьную форму.  

4.6.2. В случае, если учащийся проживает в отдаленном районе города – он на занятия 

допускается, но при этом предоставляет дежурному администратору (учителю, 

классному руководителю) дневник, в котором уполномоченное лицо делает запись для 
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родителей с предупреждением о том, чтобы родители приняли соответствующие меры, 

т.е. обеспечили приход в школу своего ребенка в школьной форме.  

4.7. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров  

неярких цветов. 

4.8. Ученики школы обязаны выполнять все пункты данного положения. 

5. Права и обязанности родителей. 

Родители имеют право: 

5.1. Обсуждать на заседаниях родительских комитетов класса и школы вопросы, 

имеющие отношение к школьной форме, выносить предложения в отношении 

школьной формы. 

Обязанности родителей:  

5.2. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимися школы. 

5.3. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом  

соответствии с требованиями  Положения. 

5.4. Следить за состоянием школьной формы своего ребенка , т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения. 

5.5. Не допускается ситуаций, когда учащийся причину отсутствия формы объясняет 

тем, что она постирана и не высохла. 

5.6. Ежедневно проверять дневник ребенка в части письменного сообщения об 

отсутствии школьной формы и принятии мер для обеспечения ребенка школьной 

формой. 

5.7. Прийти на Совет профилактики по вопросу неисполнения данного Положения. 

5.8. Выполнять все пункты данного Положения. 

6. Права и обязанности классного руководителя. 

Классный руководитель имеет право: 

6.1.Разъяснить пункты данного Положения обучающимся и их родителям (законным 

представителям) под роспись. 

Классный руководитель обязан: 

6.2.  Осуществлять ежедневный контроль на предмет ношения учащимися своего 

класса школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий. 
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6.3. Своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о факте 

отсутствия школьной формы у обучающегося, приглашать на Совет профилактики (в 

случае неоднократного  нарушения Положения). 

6.4. Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 

7. Меры административного воздействия. 

7.1.Данный локальный акт является приложением к Уставу школы и подлежит  

обязательному исполнению учащимися и другими работниками школы. 

7.2.Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава  

школы и Правил поведения для учащихся в школе. 

7.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного положения  

родители должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение  

учебного дня. 

7.4. За нарушение данного Положения Устава школы учащиеся могут быть 

подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному порицанию, 

предусмотренных законодательством Российской Федерации. 


